
えっ！もう準備⁈

エンディングノート

最近、注目の集まるエンディングノート。
元気で余裕がある今のうちに、
頭の整理をしておきましょう♪

３月14日 「エンディングノート」申込書

フリガナ

お名前
才

連絡先
（電話番号）

※日中連絡できる連絡先をご記入ください

難易度

★☆☆

（どなたでも）

2023年3月14日（火）
10:00~11:30

「みなくる」地域交流スペース
15名（申込順） 参加無料

エンディングノートってどんなものかご存知ですか？ 備忘録として、自分が元気な

時のことも書いておけます。遺言書とはちょっと違ったそれほど堅苦しくない記録です。

今回は、静清信用金庫に協力いただき、最近の相続事情も併せて、お話しします。

実際にエンディングノートを書いてみましょう！ 楽しく学ぶ講座です。お気軽に！

お申込み：窓口・電話・メールで！
☎ 054-201-9010

✉ mina.ccrc@u-shizuoka-ken.ac.jp
※件名を「エンディングノート」として下記の情報をお知らせください

主催：静岡市（地域福祉共生センター「みなくる」）
企画運営：静岡県立大学（「ふじのくに」みらい共育センター）

協力：静清信用金庫
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