
３月16日 「介護のイ・ロ・ハ」申込書

フリガナ

お名前 年齢 才

連絡先

※昼間連絡の取れる連絡先をご記入ください

地 域 健 康 オ ー プ ン カ レ ッ ジ 2 0 2 2

2023年3月16日（木）13：30～15：00
会場：静岡市地域福祉共生センター「みなくる」

第1会議室 （静岡市駿河区南八幡町3-1南部図書館２階）

定員：20名（申込順） 参加無料 ★☆☆
どなたでも

お申込み：窓口・電話・メールで「みなくる」まで！
☎ 054-201-9010（9時~21時）
✉ mina.ccrc@u-shizuoka-ken.ac.jp
※件名を「介護勉強会申込」として下記の情報をお知らせください

講師：天野 ゆかり 先生（静岡県立大学 経営情報学部 講師）

健康寿命が延び、人生100年時代がやって来ました。介護をしたり、
介護されたり、「介護」は私たちの生活のなかで、身近な言葉になりました。
そんな「介護」について、勉強会を開催します。

そもそも、介護ってどんなことをするの？ 介護保険ってどうやって申請する
の？ 介護施設の種類や選び方は？ 介護の現場では、どんな仕事があって、
どんなふうに働いているの？

今回は、「介護」のイロハを勉強します。すでに介護されている
人も、これから介護にかかわる人も、どなたでもご参加いただけ
ます。お申込みお待ちしています！

主 催 静岡市（地域福祉共生センター「みなくる」）
生涯活躍のまち静岡推進協議会

企画運営 静岡県立大学（「ふじのくに」みらい共育センター）生 涯 活 躍 の ま ち 静 岡 推 進 協 議 会
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