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平成31年3月24日（日）10：00～12：30
地域福祉共生センター「みなくる」

（静岡市駿河区南八幡町3-1 南部図書館2階）

アンケートにお答え
いただいたご家族に、

お飲み物をサービスします。

子どもも大人も参加ＯＫ♪
※小学生未満は保護者同伴で

つみきのそのさんとあそぼう！

骨 密 度 測 定

主催：静岡市（地域福祉共生センター「みなくる」）

事業受託：静岡県立大学（「ふじのくに」みらい共育センター）

お問合せ：静岡市地域福祉共生センター「みなくる」

mina.ccrc@u-shizuoka-ken.ac.jpTEL 054-201-9010       FAX 054-201-9020

入場無料
申込不要
どなたでも

肌 年 齢 測 定

ちょっと一服
みなくるカフェ！

動体視力・反射神経測定

アイキャッチ

協力：
公益財団法人
SBS静岡健康増進センター

30年度最後の

ちょっとドキドキ❤
あなたの肌年齢は
何歳でしょうか⁈

カルシウム足りていますか？
骨粗しょう症は大丈夫かな？

みんなでおしゃべり。
交流の輪を広めましょう！

上から落ちてくる
光をキャッチ！
ゲーム感覚で、

あなたの反射神経を
測定します。

当日スケジュール（だいたいの目安です！）
10：00 えほんのそのさん

10：15 つみきdeドミノを作ろう！

… 自由時間 …

11：00 円筒ドームを作ろう！

11：45 たかいたかい大会

12：00 終了

（お片づけにご協力を！）

申込は不要です
自由にお越し
ください
(無料)

※静岡県立大学は、静岡市から「みなくる」
の 共生事業を受託しています。

昨年６月にオープンした「みなくる」。
今年度（平成30年度）最後のイベントです！

お世話になった皆様に感謝をこめて、ミニフェス交流会を開催します。
いつもとはちょっと違った趣向です。

みんなで一緒に楽しみましょう。ぜひ、遊びに来てくださいね(^^)/

※このほかにも
授産施設の出店や
ワークショップも
企画しています。
お楽しみに！

富士見作業所 豆庵

お豆腐 販売します!


